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CONOSCI TE STESSO
Leeds Beckett University

Titolo KNOW THYSELF (Conosci te stesso)
Data di rilascio Giugno 2015

Durata 6’02”

Regista Liz Cashden

Produttore Jim Corr

Autore Ray Brown

Cast Ian Enters (Henry), Maria Sandle (infermiera), Steven (infermiero), Jennifer 
Granville (Min)

Paese Regno Unito

Lingua Inglese

Sottotitoli Portoghese, Inglese, Italiano, Sloveno

Trama

Henry ne ha abbastanza di essere trattato da personale scortese in ospedale 
e, piuttosto che morire gradualmente grazie alla “cura”, decide di prendere il 
controllo della propria fine. Ha uno visione finale dalla compagna e amore 
della sua vita, e dopo un addio appassionato, si discosta da questo mondo 
partendo con una magnifica una moto rossa.

Competenze 
dell' invecchia-
mento attivo

Salute; Benessere emotivo; Comunità.


